
年間授業計画

高等学校 令和６年度（１年次用） 教科  科目

教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 A 組～ F 組

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

聞 読

話

[

や

]

話

[

発

]

書

外国語の音声や語彙，表現，文法，言語の働きなどの理解を深めるとともに，これらの知識を，聞くこと，読むこと，話すこ
と，書くことによる実際のコミュニケーションにおいて，目的や場面，状況などに応じて適切に活用できる技能を身に付けるよ
うにする。

外国語

5

5

5

5

○

○

○

○

○ ○

○ ○

評価規準

【知識及び技能】
〈S＋V＋C〉と〈S＋V＋O〉の意味・用法の違いを理解し
ている。
【思考力、判断力、表現力等】
「友だちを作る効果的な方法は何か」という論題につい
て，自分の考えを理由とともに伝えたり，相手の質問に
答えたりしている。
【学びに向かう力、人間性等】
相手のことを知るために，クラスメートに住んでいると
ころなどについて質問したり，答えたりしようとしてい
る。また，聞いた内容を整理し，クラスで発表しようと
している。

【知識及び技能】
動詞の現在形・過去形・未来形・現在進行形の意味・用
法を理解している。
【思考力、判断力、表現力等】
週末にしたことについて，クラスメートに伝えたり，相
手からの質問に答えたりしている。また，その内容につ
いて整理し，クラスで発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
自分が週末にしたことについて，クラスメートに伝えた
り，相手からの質問に答えたりしようとしている。ま
た，その内容について整理し，クラスで発表しようとし
ている。

【知識及び技能】
完了形の意味・用法を理解している。
【思考力、判断力、表現力等】
自分が行ったことがある場所について，クラスメートに
伝えたり，相手からの質問に答えたりしている。また，
その内容について整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
自分が行ったことがある場所についての情報などを整理
し，クラスメートに伝えたり，相手からの質問に答えた
りしようとしている。また，その内容について整理し，
発表しようとしている。

具体的な課題等を設定し、コミュニケーションを行う目的
や場面、状況などに応じて、情報を整理しながら考えなど
を形成し、これらを論理的に適切な英語で表現しようとす
る態度を養う。

〇

〇

○ ○

〇

態

〇

〇

〇

○

【知識及び技能】
助動詞の意味を理解しており，それを実際に使うことが
できる。
【思考力、判断力、表現力等】
観光客に適切なルートの案内をするために，地図と経路
を見ながら，案内する会話のロールプレイをしている。
【学びに向かう力、人間性等】
観光客に適切なルートの案内をするために，地図と経路
を見ながら，案内する会話のロールプレイをしようとし
ている。

配
当
時
数

○

領域

Lesson 1　Introduce yourself to your class

「紹介」をテーマに，5つの文型を用いて表現す
る。

[題材内容]
説明・紹介する
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
英文の基本構造〈S∔V...〉/各品詞

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容

〇

〇

[題材内容]
能力・許可・義務などを表す
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
can/may/must/have to 〇

Lesson 3　Where did you go on vacation?

「旅行」をテーマに，完了形（現在完了形／過
去完了形）を用いて表現する。

[題材内容]
時を表す（完了形）
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（発表）
〇書くこと
[文法]
現在完了形/現在完了進行形/過去完了形

Lesson 2　How do you spend your weekends?

「週末の過ごし方」をテーマに，動詞の現在
形・過去形・未来を表す表現を用いて表現す
る。

[題材内容]
時を表す（現在・過去・未来）
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
過去形/現在進行形/will/be going to do/(未
来を表す)現在進行形

定期考査 〇 〇

一
学
期

上水

知

【学びに向かう力、人間性等】

外国語 論理・表現Ⅰ 2

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

話すこと（やり取り・発表）及び聞くことの三つの領域別
の目標を達成するのにふさわしいものについて理解すると
ともに，それらと言語活動とを効果的に関連付け，実際の
コミュニケーションにおいて活用できる技能を身に付ける
ことができるよう指導する。

具体的な課題等を設定し、コミュニケーションを行う目
的や場面、状況などに応じて、情報を整理しながら考え
などを形成し、これらを論理的に適切な英語で表現でき
るよう指導する。

EARTHRISE English Logic and Expression I（数研出版）

外国語

コミュニケーションを行う目的や場面，状況などに応じて，日常的な話題や社会的な話題について，外国語で情報や考えなどの
概要や要点，詳細，話し手や書き手の意図などを的確に理解したり，これらを活用して適切に表現したり伝え合ったりすること
ができる力を養う。

外国語の背景にある文化に対する理解を深め，聞き手，読み手，話し手，書き手に配慮しながら，主体的，自律的に外国語を用
いてコミュニケーションを図ろうとする態度を養う。

論理・表現Ⅰ

論理・表現Ⅰ

思

【 知　識　及　び　技　能 】

○ ○ 〇 1

Lesson 4　How can I get there?

「道案内」「謝罪のメール」をテーマに，助動
詞can, may, must, have toを用いて表現する。



聞 読

話

[

や

]

話

[

発

]

書
評価規準 態

配
当
時
数

領域

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 知 思

【知識及び技能】
doing（動名詞）の意味について正しく理解しており，
それを実際に使うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
環境保護のためにしていることについて，クラスメート
に伝えたり，相手からの質問に答えたりしている。ま
た，その内容について整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
自分が環境保護のためにしていることについてクラス
メートに伝えたり，相手からの質問に答えたりしようと
している。また，その内容について整理し，発表しよう
としている。

○ 5

5

○ ○

Lesson 10　What sports do you like?

「スポーツ」をテーマに，doing/done（分詞）
を用いて表現する。

[題材内容]
doing/doneを使って説明する(1)
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
doing/doneを使って説明する(1)

〇 〇

【知識及び技能】
doing/done（分詞）の限定用法の意味について正しく理
解しており，それを実際に使うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
サッカーの試合に関するインタビューについて，スコア
ボードを見ながら，情報や自分の考えを整理し，ロール
プレイをしている。
【学びに向かう力、人間性等】
サッカーの試合に関するインタビューについて，スコア
ボードを見ながら情報や自分の考えを整理し，ロールプ
レイをしようとしている。

○

〇

〇〇

5

【知識及び技能】
〈want＋O＋to do〉，〈let[make]＋O＋do〉について，
正しく理解しており，それを実際に使うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
部活動に関するインタビューについて，インタビュアー
として質問したり，インタビュアーからの質問に答えた
りしている。情報や自分の考えを整理し，ロールプレイ
をしている。
【学びに向かう力、人間性等】
部活動に関するインタビューについて，インタビュアー
として質問したり，インタビュアーからの質問に答えた
りしようとしている。情報や自分の考えを整理し，ロー
ルプレイをしようとしている。

○

○

〇

〇

5

○ ○

○ ○ ○

Lesson 8　Let’s enjoy school life!

「学校生活」をテーマに，〈want＋O＋to
do〉，〈let[make]＋O＋do〉などを用いて表現
する。

[題材内容]
to do/doを使って表す
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[言語の働き]
状況を説明する，手助けを申し出る，助言・提
案する，お礼や感謝を伝える
[文法]
〈want∔O(人)∔to do〉/〈see∔O(人)∔do〉/
〈let∔O(人)∔do〉/〈make∔O(人)∔do〉

〇

Lesson 7　Do you have any volunteer
activities?

「ボランティア活動」をテーマに，to doを用い
て表現する。

[題材内容]
「〜すること」などを表す（to do）
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
不定詞の名詞的用法/形容詞的用法/副詞的用法
/
It is ... to do 〜

Lesson 6　Something really Japanese

「日本文化」をテーマに，〈be動詞＋過去分
詞〉を用いて表現する。

[題材内容]
「〜される」を表す
[領域]（◎主／○従）
〇話すこと
◎書くこと
[文法]
〈be動詞+過去分詞〉/be made of 〜/be
interested in 〜/be pleased

○○ ○

【知識及び技能】
不定詞の名詞的用法・形容詞的用法について，正しく理
解しており，それを実際に使うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
自分が参加したいボランティア活動について，クラス
メートに伝えたり，相手からの質問に答えたりしてい
る。また，その内容について整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
人に薦めたい場所について，相手にわかりやすいように
工夫して紹介することができる。

【知識及び技能】
受動態の意味を正しく理解しており，それを実際に使う
ことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
自分が選んだ商品について，クラスメートに伝えたり，
相手からの質問に答えたりしている。また，その内容に
ついて整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
自分が選んだ商品について，クラスメートに伝えたり，
相手からの質問に答えたりしようとしている。また，そ
の内容について整理し，発表しようとしている。

一
学
期

〇

Lesson 5　Would you like to come with me?

「部活のイベント」「後悔していること」を
テーマに，would, could, may[might], should
have done, must have doneを用いて表現する。

[題材内容]
依頼・勧誘や推量などを表す
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
would/could/may/〈should have+過去分詞〉/
〈must have+過去分詞〉

〇

Lesson 9　Are you eco-friendly?

「環境問題」をテーマに，doing（動名詞）を用
いて表現する。

[題材内容]
「〜すること」を表す（doing）
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（発表）
〇書くこと
[文法]
動名詞（主語になるもの/目的語になるもの/前
置詞の目的語になるもの）/動名詞の否定形 〇 〇

定期考査
〇 〇

○ ○

定期考査
〇 〇 〇 ○ ○ 〇 1

〇

5

5

○ ○

【知識及び技能】
would, could, may[might]等の意味を理解しており，そ
れを実際に使うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
イベントにクラスメートを誘うために，スケジュール表
を見ながら，情報や自分の考えを整理し，ロールプレイ
をしている。
【学びに向かう力、人間性等】
イベントにクラスメートを誘うために，スケジュール表
を見ながら，情報や自分の考えを整理し，ロールプレイ
をしようとしている。

二
学
期

〇 ○ ○ 〇 1
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当
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単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 知 思

○

4

○ ○ 4

Lesson 14　Various countries around the
world

「世界の国々」をテーマに，as ～ as，-
er[more ～] than...，not as ～ as...，-
est[most ～]などを用いて表現する。

[題材内容]
比較を表す
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
〈as 〜 as ...〉/〈not as 〜 as ...〉/比較
級/最上級 〇

【知識及び技能】
比較を表す表現について理解しており，それを実際に使
うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
自分が行きたい国などについて，クラスメートに伝えた
り，相手からの質問に答えたりしている。また，その内
容について整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
自分が行きたい国などについて，クラスメートに伝えた
り，相手からの質問に答えたりしようとしている。ま
た，その内容について整理し，発表しようとしている。

○

〇 〇 ○

Lesson 15　What job are you interested in?

「世界の国々」をテーマに，as ～ as，-
er[more ～] than...，not as ～ as...，-
est[most ～]などを用いて表現する。

[題材内容]
仮定を表す
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（発表）
〇書くこと
[文法]
仮定法過去/I wish∔仮定法過去/仮定法過去完
了 〇 〇

【知識及び技能】
仮定法について理解しており，それを実際に使うことが
できる。
【思考力、判断力、表現力等】
自分が興味のある職業についてクラスメートに伝えた
り，相手からの質問に答えたりしている。また，その内
容について整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
自分が興味のある職業についてクラスメートに伝えた
り，相手からの質問に答えたりしようとしている。ま
た，その内容について整理し，発表しようとしている。

〇

【知識及び技能】
関係副詞について理解しており，それを実際に使うこと
ができる。
【思考力、判断力、表現力等】
歴史上の偉人について，クラスメートに伝えたり，相手
からの質問に答えたりしている。また，その内容につい
て整理し，発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
歴史上の偉人について，クラスメートに伝えたり，相手
からの質問に答えたりしようとしている。また，その内
容について整理し，発表しようとしている。

○〇

〇

○ ○

Lesson 13　I’m interested in history

「歴史的な人物・建物」をテーマに，when，
where，howなどを用いて表現する。

[題材内容]
時や場所などについて説明する
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[文法]
関係副詞（when/how/where）/関係副詞の継続
用法

○ 〇 1

5

○ ○

〇

〇 ○ ○ 〇

5

定期考査
〇

○

Lesson 11　That’s new to me!

「さまざまな国の労働時間や祝日の数」「野菜
とくだものの違い」をテーマに，〈see＋O＋
doing〉，strictly speakingなどを用いて表現
する。

[題材内容]
doing/doneを使って説明する(2)
[領域]（◎主／○従）
◎話すこと（やり取り）
〇書くこと
[言語の働き]
共感を述べる，残念な気持ちを述べる，解決策
を提案する
[文法]
〈see∔O(人)∔doing〉/〈have∔O(物)∔done〉/分
詞構文

〇 〇

1

Lesson 12　Which Nobel Prize winner do you
admire most?

「日本人のノーベル賞受賞者」「自分が尊敬す
る人物」をテーマに，who，whichなどを用いて
表現する。

[題材内容]
人や物について説明する（who, which）
[領域]（◎主／○従）
〇話すこと
◎書くこと
[文法]
関係代名詞（who/which/that）/関係代名詞の
継続用法 〇 〇

○ ○ 5

【知識及び技能】
〈see＋O＋doing〉や〈have＋O＋done〉などの意味につ
いて正しく理解しており，それを実際に使うことができ
る。
【思考力、判断力、表現力等】
さまざまな国の労働時間や祝日の数について，クラス
メートに伝えたり，相手からの質問に答えたりしてい
る。また，その内容について整理し，クラスで発表して
いる。
【学びに向かう力、人間性等】
さまざまな国の労働時間や祝日の数について，クラス
メートに伝えたり，相手からの質問に答えたりしようと
している。また，その内容について整理し，クラスで発
表しようとしている。

〇 ○ ○

【知識及び技能】
who，which，that（関係代名詞）の意味について理解し
ており，それを実際に使うことができる。
【思考力、判断力、表現力等】
日本人のノーベル賞受賞者について，クラスメートに伝
えたり，相手からの質問に答えたりしている。また，そ
の内容について整理し，クラスで発表している。
【学びに向かう力、人間性等】
日本人のノーベル賞受賞者について，クラスメートに伝
えたり，相手からの質問に答えたりしようとしている。
また，その内容について整理し，クラスで発表しようと
している。

○

二
学
期

三
学
期

合
計

78

定期考査
〇


